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Forslag til: Inatsisartutlov nr. xx af xx. xxx 2019 om frihedsbergvelse og anden tvang i
psykiatrien

Kapitel 1
Lovens anvendelsesomrade

8 1. Frihedsbergvelse og anvendelse af anden tvang i forbindelse med indleeggelse, ophold
og behandling af psykiatriske patienter ma kun finde sted pa Dronning Ingrids Hospitals
psykiatriske afdeling, jf. dog stk. 2, 3 og 4 og kun efter reglerne i denne inatsisartutlov eller
regler udstedt i medfar heraf.

Stk. 2. Tvangsindlaeggelse kan, uanset stk. 1, iveerksaettes pa en af sundhedsvasenets gvrige
institutioner. Overlaeegen pa Dronning Ingrids Hospitals psykiatriske afdeling traeffer i samrad
med den tilkaldte lzege afgarelse om, hvorvidt tvangsindlaeggelse pa baggrund af de
foreliggende oplysninger og den tilkaldte leeges undersggelse vurderes at veere pakraevet.
Overfarsel til Dronning Ingrids Hospitals psykiatriske afdeling skal ske inden 48 timer efter,
at tvangsindlaeggelsen er ivaerksat, medmindre de ordinzre trafikale forhold hindrer dette. De
I kapitel 6 omtalte tvangsindgreb kan finde anvendelse under en iveerksat tvangsindleeggelse.

Stk. 3. Tvangsbehandling af en legemlig lidelse kan om forngdent ske pa somatisk afdeling,
Jf. 8 15.

Stk. 4. En patient, der er indlagt pa psykiatrisk afdeling, kan overfares til lukket psykiatrisk
afdeling uden for Granland, hvis patienten er sa farlig for sine omgivelser, at det ma anses for
uforsvarligt at lade patienten vaere indlagt pa psykiatrisk afdeling pa Dronning Ingrids
Hospital. Overfarslen behandles efter reglerne om tvangstilbageholdelse, safremt patienten
ikke giver sit informerede samtykke til overfgrslen.

§ 2. Ved tvang forstas i denne inatsisartutlov anvendelse af foranstaltninger, for hvilke der
ikke foreligger informeret samtykke, jf. kap. 2 i landstingsforordning om patienters
retsstilling.

Stk. 2. For patienter, der er under 15 ar eller varigt mangler evnen til at give et informeret
samtykke, skal der ikke forsgges indhentet et samtykke fra foreeldremyndighedens indehaver,
veergen eller de nermeste pargrende, hvis omgaende gennemfarelse af en foranstaltning i
henhold til denne inatsisartutlov er ngdvendig for at afveerge, at en patient:

1) udsetter sig selv eller andre for narliggende fare for at lide skade pa kgreeller helbred, eller
2) over haerveerk af ikke ubetydeligt omfang.

Stk. 3. Ved anvendelse af foranstaltninger, jf. stk. 2, skal foreeldremyndighedsindehaveren,
veergen eller de nermeste pargrende efterfalgende orienteres herom snarest muligt.

Stk. 4. For mindrearige patienter, der er fyldt 15 ar, hvor sundhedspersonen efter en
individuel vurdering skanner, at vedkommende ikke selv er i stand til at forsta konsekvensen
af sin stillingtagen, jf. landstingsforordning om patienters retsstilling § 8, stk. 2, finder stk. 2
og stk. 3 tilsvarende anvendelse.
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Kapitel 2
Almindelige bestemmelser

§ 3. Indleggelse, ophold og behandling pa sundhedsvasenets institutioner skal sa vidt
muligt finde sted med patientens samtykke.

Stk. 2. Laegen skal vejlede patienten om formalet med indleeggelsen, opholdet og behandlingen
samt om udsigterne til en bedring af helbredstilstanden.

Stk. 3. Overlegen pa Dronning Ingrids Hospitals psykiatriske afdeling har ansvaret for, at
der opstilles en behandlingsplan for enhver, der indleegges pa afdelingen, og at patienten
inddrages og hgres om planens indhold, samt at patientens samtykke til dens gennemfarelse til
stadighed sgges opnaet.

Stk. 4. Behandlingsplanen skal lgbende justeres, og skal til enhver tid afspejle, hvilke
behandlinger der er ivaerksat, samt hvilke mal, der sgges opnaet ved de aktuelle behandlinger.

Stk. 5. En kopi af behandlingsplanen skal udleveres til patienten, medmindre denne frabeder
sig dette.

8 4. Inden frihedsbergvelse ivaerksattes eller anden tvang anvendes, skal patienten
underrettes om den patenkte tvang, dens nermere indhold, baggrund og formal jf. dog stk. 2.

Stk. 2. Ved tvangsfiksering og anvendelse af fysisk magt, jf. 88 21-25, kan underretningen
dog i serlig hastende tilfeelde undlades. Begrundelsen for indgrebets iveerkseettelse skal
meddeles patienten efterfalgende.

§ 5. Tvang ma ikke benyttes, far der er gjort, hvad der er muligt, for at opna patientens
frivillige medvirken. Nar forholdene tillader det, skal patienten have en passende
beteenkningstid.

Stk. 2. Anvendelsen af tvang skal sta i rimeligt forhold til det, som sgges opnaet herved. Er
mindre indgribende foranstaltninger tilstreekkelige, skal disse anvendes.

Stk. 3. Tvang skal udgves sa skansomt som muligt og med starst mulig hensyntagen til
patienten, saledes at der ikke forvoldes ungdig kraenkelse eller ulempe.

§ 6. Bestemmelsernei § 1, stk. 2, § 10, stk. 2, § 11, 8§ 12, stk. 1, § 13, stk. 1 § 14, stk. 2, §
15, stk. 2, § 22, stk. 2 0g 3, § 30, § 32, stk. 1 og 3 samt § 34, stk. 2 er ikke til hinder for, at en
beslutning i overlaegens fravar traeffes af en anden laeege pa den psykiatriske afdeling. |
sadanne tilfeelde skal overleegen snarest og senest 24 timer efter tage stilling til beslutningen.

Stk.2. Overlaegens stillingtagen skal tilfares tvangsprotokollen.

Kapitel 3
Frihedsbergvelse

Generelt
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§ 7. Tvangsindlaeggelse, jf. 88 8-10, eller tvangstilbageholdelse, jf. § 11, ma kun finde sted,
safremt personen er sindssyg eller befinder sig i en tilstand, der ganske ma ligestilles hermed,
og det vil veere uforsvarligt ikke at frihedsberave den pagaldende med henblik pa behandling,
fordi:

1) udsigten til helbredelse eller en betydelig og afgarende bedring af tilstanden ellers vil blive
veesentlig forringet, eller
2) den pagzldende frembyder en naerliggende og vasentlig fare for sig selv eller andre.

Tvangsindleggelse

§ 8. Sgger en person, der ma antages at vare sindssyg, ikke selv forngden behandling, har
de nermeste pligt til at kontakte sundhedsvaesenet med henblik pa tilkaldelse af en lege.

Stk. 2. Hvis de nermeste ikke kontakter sundhedsvasenet jf. stk. 1, pahviler det politiet at
gere dette.

Stk. 3. Den tilkaldte leege skanner pa baggrund af en undersggelse og de modtagne
oplysninger, om indlaeggelse pa psykiatrisk afdeling er nadvendig. Giver patienten ikke sit
informerede samtykke til sddan indleeggelse, afger leegen, om tvangsindlaeggelse er pakravet.

Stk. 4. Tvangsindlaeggelse skal ske, nar betingelserne i § 7 er opfyldt. Leegen skal udferdige
en erkleering herom, jf. 8§ 9, stk. 2.

8 9. Politiet treeffer bestemmelse om tvangsindlaeggelsens ivaerksattelse og yder bistand
hertil.

Stk. 2. Tvangsindlaeggelse ma kun gennemfares pa grundlag af en leegeerklaering, som hviler
pa leegens egen undersggelse foretaget med henblik pa den konkrete indlaeggelse. Erklaeringen
ma ikke vaere udstedt af en leege, der er ansat pa Dronning Ingrids Hospitals psyKkiatriske
afdeling, hvor tvangsindlaeggelse skal finde sted. Erkleeringen ma endvidere ikke veere udstedt
af en leege, der er inhabil. Inhabilitet foreligger i samme tilfeelde som navnt i
sagsbehandlingslovens § 3.

Stk. 3. Ved tvangsindleeggelse efter § 7, nr. 2, skal leegens undersggelse veere foretaget inden
for det seneste dagn, og ved tvangsindleeggelse efter § 7, nr. 1, inden for de seneste 7 dage forud
for indlaeggelsen.

810. Ved tvangsindlaeggelse efter 8 7, nr. 2, skal patienten straks modtages af
sundhedsvasenet. Sker tvangsindlaeggelsen efter 8 7, nr. 1, skal patienten modtages af
sundhedsvasenet snarest muligt inden for den frist pa 7 dage, som er nevnt i § 9, stk. 3.

Stk. 2. Overleegen pa Dronning Ingrids Hospitals psykiatriske afdeling treeffer afgarelse om,
hvorvidt betingelserne for tvangsindlaeggelse er opfyldt.

Stk. 3. Naalakkersuisut fastsetter neermere regler om fremgangsmaden ved gennemfarelse af
tvangsindleeggelser. Regler, der vedrgrer politiets medvirken, fastseettes efter samtykke fra
Justitsministeriet i Danmark.
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Tvangstilbageholdelse

§ 11. Tvangstilbageholdelse af en person, der er indlagt pa Dronning Ingrids Hospitals
psykiatriske afdeling skal ske, hvis overlaegen finder, at betingelserne i 8 7 er opfyldt.

Stk. 2. Fremsettes anmodning om udskrivning af en patient indlagt pa Dronning Ingrids
Hospitals psykiatriske afdeling, skal overleegen snarest muligt og senest indenfor 24 timer
regnet fra anmodningens fremseettelse meddele patienten, om denne kan udskrives, eller om
tvangstilbageholdelse skal ske. Fremsattes anmodning om udskrivning fra Dronning Ingrids
Hospitals psykiatriske afdeling inden for det farste dagn efter, at tvangsindlaeggelsen har
fundet sted eller er ivaerksat i medfer af § 1, stk. 2, skal overleegens beslutning meddeles
patienten inden 48 timer regnet fra tvangsindlaeggelsen. Er begaeringen fremsat af
patientradgiveren, jf. kapitel 8 og 9 underrettes tillige denne.

Tilbagefarsel

8 12. Har en tvangsindlagt eller tvangstilbageholdt person forladt Dronning Ingrids
Hospitals psykiatriske afdeling eller en af sundhedsveesenets gvrige institutioner ved
iveerksatte tvangsindlaeggelser efter § 1, stk. 2, og er den pagealdende ikke frivilligt vendt
tilbage, kan overleegen pa Dronning Ingrids Hospitals psykiatriske afdeling beslutte, at den
pageeldende skal fares tilbage til afdelingen med politiets bistand. Sadan tilbagefarsel kan kun
ske indtil 1 uge efter, at udeblivelsen er konstateret. Er den pagaldende udeblevet efter
udgang, er det endvidere en betingelse for tilbagefersel, at der ikke er givet tilladelse til udgang
med mere end 3 overnatninger.

Stk. 2. Naalakkersuisut kan fastsaette neermere regler om fremgangsmaden i forbindelse med
tilbagefarsel, for sa vidt angar politiets medvirken efter samtykke fra Justitsministeriet i
Danmark.

Ophgr af frihedsberavelse

§ 13. Nar overlaegen finder, at betingelserne i § 7 ikke leengere er til stede, skal
frihedsbergvelsen straks bringes til ophar.

Stk. 2. Ved ophgr af frihedsbergvelse, skal patienten og patientradgiveren straks underrettes
herom.

Kapitel 4
Tvangsbehandling

§ 14. Tvangsbehandling ma kun anvendes over for personer, der opfylder betingelserne for
tvangstilbageholdelse, jf. § 11.
Stk. 2. Afgerelse om tvangsbehandling treeffes af overleegen pa Dronning Ingrids Hospitals
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psykiatriske afdeling. Overlaegen kan samtidig treeffe bestemmelse om, i hvilket omfang der om
forngdent kan anvendes magt til behandlingens gennemfarelse.

Stk. 3. Tvangsbhehandling ma alene ivaerksattes og gennemfares pa Dronning Ingrids
Hospitals psykiatriske afdeling, jf. 8 1, stk. 1.

Stk. 4. Ved tvangsmedicinering skal der anvendes afprgvede leegemidler i seedvanlig dosering
og med faerrest mulige alvorlige bivirkninger.

Stk. 5. Tvangsbehandling med elektrostimulation ma kun ivaerkszttes, hvis patienten
opfylder betingelserne i stk. 1 og befinder sig i en aktuel eller potentiel livstruende tilstand.

Stk. 6. Forud for overlaegens afgerelse efter stk. 2 om tvangsbehandling skal patienten have
beteenkningstid til at overveje, hvorvidt patienten gnsker at give sit samtykke til behandlingen.
Betaenkningstiden skal have en passende varighed, dog hgjst 3 dage.

Stk. 7. Naalakkersuisut fastsatter neermere regler om tvangsbehandling efter denne
bestemmelse.

8 15. En person som opfylder betingelserne for frihedsberavelse, jf. 8 7, og som ikke giver
sit informerede samtykke til behandling af en legemlig lidelse, kan undergives tvangsbehandling
af denne lidelse, safremt lidelsen udsztter patientens liv eller helbred for veesentlig fare. Er
patienten ikke i forvejen tvangsindlagt pa Dronning Ingrids Hospitals psykiatriske afdeling, er
det endvidere en betingelse for tvangsbehandling efter denne bestemmelse, at der forinden er
udfaerdiget erkleering om tvangsindlaeggelse, jf. § 9, stk. 2, og at overleegen pa Dronning Ingrids
Hospitals psykiatriske afdeling har truffet afgagrelse om, at betingelserne for tvangsindlaeggelse
er opfyldt, jf. § 10, stk. 2.

Stk. 2. Beslutning om tvangsbehandling som naevnt i stk. 1 treeffes af overleegen pa den
pageldende somatiske afdeling i samrad med overleegen pa Dronning Ingrids Hospitals
psykiatriske afdeling. Behandling kan om forngdent ske pa somatisk afdeling.

Stk. 3. Naalakkersuisut fastsatter neermere regler om tvangsbehandling efter denne
bestemmelse.

Kapitel 5
Opfalgning efter udskrivning

§ 16. Overleegen pa Dronning Ingrids Hospitals psykiatriske afdeling har ansvaret for, at der
for patienter, som efter udskrivning ma antages ikke selv at ville sgge den behandling eller de
sociale tilbud, der er ngdvendige for patientens helbred, indgas en udskrivningsaftale mellem
patienten og den psykiatriske afdeling samt de relevante myndigheder, sundhedspersoner
m.fl. om de behandlingsmaessige og sociale tilbud til patienten.

Stk. 2. Naalakkersuisut fastsetter regler om registrering og indberetning af
udskrivningsaftaler til Landsleegen. Naalakkersuisut kan i den forbindelse fastsatte regler om,
at indberetninger skal indeholde oplysninger om patientens identitet.

§ 17. Hvis en patient, der er omfattet af § 16, ikke vil medvirke til indgaelse af en
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udskrivningsaftale, har overlaegen ansvaret for, at den psykiatriske afdeling i samarbejde med
de relevante myndigheder, sundhedspersoner m.fl. udarbejder en koordinationsplan for de
behandlingsmeessige og sociale tilbud til patienten.

Stk. 2. Naalakkersuisut fastszetter regler om registrering og indberetning af
koordinationsplaner til Landsleegen. Naalakkersuisut kan i den forbindelse fastseette regler om,
at indberetninger skal indeholde oplysninger om patientens identitet.

8 18. Den psykiatriske afdeling kan videregive oplysninger om patientens rent private
forhold til andre myndigheder, sundhedspersoner m.fl., hvis videregivelse ma anses for
ngdvendig af hensyn til indgaelse af og tilsyn med overholdelse af en udskrivningsaftale eller
en koordinationsplan.

Stk. 2. 1 samme omfang som stk. 1. kan myndigheder, sundhedspersoner m.fl. videregive
oplysninger om patientens rent private forhold til den psykiatriske afdeling og andre
myndigheder, samt sundhedspersoner m.fl.

§ 19. Overlegen pa Dronning Ingrids Hospitals psykiatriske afdeling kan inden patientens
udskrivelse treeffe beslutning om tvungen opfaelgning efter udskrivning, hvis der pa baggrund af
den aktuelle indleeggelse findes at vaere en begrundet frygt og naerliggende risiko for, at
patienten efter udskrivning vil ophgre med at fglge den behandling, der er ngdvendig for
patientens helbred, og
1) patienten inden for de seneste 3 ar forud for den aktuelle indlaeggelse har veeret
tvangsindlagt eller tvangstilbageholdt,

2) patienten inden for de seneste 3 ar forud for den aktuelle indleeggelse i mindst et tilfeelde har
undladt at felge den behandling, der er anfart i en udskrivningsaftale eller koordinationsplan,
0g

3) patienten i forbindelse med den aktuelle indlaeggelse blev tvangsindlagt eller
tvangstilbageholdt.

Stk. 2. Overlaegens beslutning om tvungen opfaelgning efter udskrivning kan alene indeholde et
palaeg til patienten om at mgde op til medicinering i en af sundhedsvaesenets institutioner.

Stk. 3. Huvis patienten ikke mgder op til medicinering jf. stk. 2, kan overleegen beslutte, at
patienten skal afhentes af politiet og bringes til tvangsmedicinering i en af sundhedsvasenets
institutioner. Der skal ved afhentning sa vidt mulig veare en sundhedsperson til stede.

Stk. 4. Ved medicinering i forbindelse med tvungen opfelgning efter udskrivning skal der
anvendes leegemidler, for hvilke overleegen kender patientens reaktion, herunder eventuelt i
depotform.

Stk. 5. En beslutning om tvungen opfalgning efter udskrivning kan veere geeldende i op til 3
maneder efter udskrivning af patienten jf. dog stk. 6.

Stk. 6. Hvis der er en begrundet formodning om og nerliggende risiko for, at patienten ved
3 maneders fristens udlgb, jf. stk. 5, vil ophare med at falge den behandling, der er ngdvendig
for patientens helbred, kan overleegen traeffe beslutning om, at den tvungne opfalgning efter
udskrivning forleenges i indtil 3 maneder ad gangen, dog saledes at patienten maksimalt kan
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veere undergivet tvunget opfelgning efter udskrivning i op til 12 maneder.

8 20. Naalakkersuisut fastsatter regler for tvungen opfalgning efter udskrivning, herunder
efter samtykke fra Justitsministeriet i Danmark regler for sa vidt angar politiets afhentning af
patienten, hvis denne ikke frivilligt mgder op til medicinering, samt om sundhedspersonens
medvirken hertil.

Kapitel 6
Fiksering m.v.

Tvangsfiksering

§ 21. Som midler til tvangsfiksering ma alene anvendes balte, hand- og fodremme samt
handsker.

Stk. 2. Tvangsfiksering ma kun anvendes, i det omfang det er ngdvendigt for at afveerge, at en
patient:
1) udsztter sig selv eller andre for nzrliggende fare for at lide skade palegeme eller helbred,
2) forfalger eller pa anden lignende made groft forulemper medpatienter, eller
3) wver heaerveerk af ikke ubetydeligt omfang.

8 22. Beslutning om tvangsfiksering treeffes af en laege, efter at denne har tilset patienten, jf.
dog stk. 2.

Stk. 2. Beslutning om, at der foruden bzlte skal anvendes hand- eller fodremme samt
handsker skal dog treeffes af overleegen pa Dronning Ingrids Hospital psykiatriske afdeling.

Stk. 3. Ved tvangsfikseringer ivearksat pa en af sundhedsvasenets institutioner, hvis
varighed eller forventede varighed overstiger 12 timer, treeffes beslutningen om fikseringens
fortsatte opretholdelse af overleegen pa Dronning Ingrids Hospitals psykiatriske afdeling.

Stk. 4. Ville det i et tilfeelde som naevnt i 8 21, stk. 2, nr. 1, af hensyn til patientens egen
eller andres sikkerhed vere uforsvarligt at afvente leegens tilsyn, kan sundhedspersonalet pa
egen hand beslutte at fiksere den pagaeldende med bzlte. Laegen skal da straks tilkaldes og
treeffe afgerelse vedrgrende anvendelse af tvangsfiksering med beelte.

8 23. En patient, der er tvangsfikseret med belte, skal have fast vagt, der er kvalificeret til
opgaven.

Anvendelse af fysisk magt

§ 24. En person, der er indlagt pa en af sundhedsvasenets institutioner, kan fastholdes og
om forngdent med magt fares til et andet opholdssted pa institutionen, safremt betingelserne i
8 21, stk. 2, er opfyldt. Over for personer, der er frihedsbergvet efter reglerne i kapitel 3, kan
der anvendes den magt, der er ngdvendig for at sikre deres fortsatte tilstedevaerelse pa
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afdelingen.

8 25. Er det af afgerende betydning for bedring af en meget urolig patients tilstand, kan en
lzege bestemme, at patienten om forngdent med magt indgives et beroligende middel.

Beskyttelsesfiksering

§ 26. Ved beskyttelsesfiksering forstas anvendelse af ethvert middel, der benyttes for at
hindre, at en patient utilsigtet udsetter sig selv for vaesentlig fare.

Stk. 2. Beskyttelsesfiksering ma kun benyttes, efter at en leege har tilset patienten og truffet
nermere bestemmelse om anvendelse af et bestemt beskyttelsesmiddel.

Personlig skeermning og aflasning af dere i afdelingen

§ 27. Ved personlig skeermning forstas i denne inatsisartutlov foranstaltninger, hvor et eller
flere personalemedlemmer konstant befinder sig i umiddelbar naerhed af patienten.

Stk. 2. Personlig skeermning, som patienten ikke samtykker til, ma kun benyttes i det
omfang det er ngdvendigt for at afveerge, at en patient:
1) begar selvmord eller pa anden vis udseatter sit eller andres helbred for betydelig skade, eller
2) forfalger eller pa anden lignende made groft forulemper medpatienter eller andre.

Stk. 3. En beslutning om personlig skaermning treeffes af en laege, efter at denne har tilset
patienten.

§ 28. Patienten skal i forbindelse med indleeggelse pa afdelingen orienteres om afdelingens
indretning, herunder om forekomsten af mindre enheder pa afdelingen, hvortil dgren kan
aflases, hvis sadanne mindre enheder findes pa afdelingen.

§ 29. Lagen kan beslutte, at der skal foretages aflasning af dere i afdelingen, dog ikke dare til

patientstuer, over for:

1) patienter, der er frinedsbergvet efter kapitel 3, og

2) patienter, for hvem der er risiko for, at de utilsigtet udsatter sig selv for vaesentlig fare, jf. 8
24.

Stk. 2. Leegen kan endvidere beslutte, at der skal foretages aflasning af dere, dog ikke af
dare til patientstuer over for en patient, der ikke er omfattet af stk. 1, hvis patienten selv
anmoder herom. Pa patientens anmodning skal aflasningen straks ophaves.

Stk. 3. Alle patienter pa afdelingen skal straks underrettes efter at en beslutning om
aflasning efter stk. 1 og 2 er truffet.

Personlig hygiejne under anvendelse af tvang

§ 30. Overlaegen pa Dronning Ingrids Hospitals psykiatriske afdeling kan beslutte, at en
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patient, der pa grund af sin sindslidelse ikke selv er i stand til at varetage ngdvendig personlig
hygiejne, skal have foretaget personlig hygiejne under anvendelse af tvang, hvis dette er
ngdvendigt af hensyn til patienten selv eller af hensyn til medpatienter eller personalet.

Bemyndigelsesbestemmelse

8 31. Naalakkersuisut fastsatter neermere regler om tvangsfiksering, om anvendelse af
fysisk magt, beskyttelsesfiksering, personlig skaermning, aflasning af dere i afdelingen, samt
personlig hygiejne under tvang.

Kapitel 7
Undersggelse af post, patientstuer og ejendele, kropsvisitation samt beslagleggelse og
tilintetgarelse af genstande

8 32. Ved begrundet mistanke om, at medikamenter, rusmidler eller farlige genstande er blevet
eller vil blive forsggt indfart til patienten, kan overlaegen pa Dronning Ingrids Hospitals
psykiatriske afdeling beslutte, at:

1) post til patienten skal abnes og kontrolleres,

2) patientens stue og ejendele skal undersages, eller

3) der skal foretages kropsvisitation af patienten. Undersggelse af kroppens hulrum er ikke
tilladt.

Stk. 2. Undersggelse af post til patienten og af patientens stue samt ejendele skal sa vidt
muligt foretages i patientens naerveer.

Stk. 3. Overlaegen kan beslutte, at medikamenter, rusmidler og farlige genstande, som bliver
fundet ved indgreb efter stk. 1 skal tages i forvaring. Genstande m.v., som besiddes af patienten
i strid med den almindelige lovgivning, herunder lovgivningen om euforiserende stoffer og
lovgivningen om vaben, udleveres af overlagen til politiet.

Stk. 4. Naalakkersuisut fastseatter neermere regler om undersggelse af post, patientstuer og
ejendele, kropsvisitation samt beslaglaeggelse og tilintetgarelse af genstande.

Kapitel 8
Tvangsprotokollering og obligatorisk efterpreavelse

8 33. Oplysning om enhver anvendelse af tvang, jf. 88 7-12, 8 14, tvungen opfalgning efter §
19, 8§ 21-25, enhver ordination i henhold § 26, § 27, for sa vidt angar personlig skeermning,
der uafbrudt varer mere end 24 timer, og 8 29 skal tilfgjes afdelingens tvangsprotokol med
angivelse af indgrebets neermere indhold og begrundelse. Kopi af tilfgjelsen til afdelingens
tvangsprotokol skal ligeledes tilfgres patientens journal.

Stk. 2. Naalakkersuisut fastsaetter naermere regler om tvangsprotokoller, samt om registrering
og indberetning af tvang til Landslaegen. Naalakkersuisut kan i den forbindelse fastsatte
regler om, at indberetninger skal indeholde oplysninger om patientens identitet.
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§ 34. Det pahviler til stadighed overleegen pa Dronning Ingrids Hospitals psykiatriske
afdeling at pase, at frinedsbergvelse og anvendelse af anden tvang efter reglerne i denne
inatsisartutlov ikke anvendes i videre omfang end ngdvendigt.

Stk. 2. Som led i efterprgvelse af frihedsbergvelse, skal overlaegen henholdsvis 3, 10, 20 og
30 dage efter, at frihedsberavelsen blev iveerksat, og herefter mindst hver 4. uge, sa leenge
frihedsbergvelsen opretholdes, pase, om betingelserne fortsat er opfyldt. Resultatet af denne
efterpragvelse skal tilfares tvangsprotokollen.

Stk. 3. Patientradgiveren og patienten skal underrettes om beslutning om opretholdt
frihedsbergvelse.

Stk. 4. Der skal foretages fornyet leegelig vurdering af spgrgsmalet om fortsat anvendelse af
beskyttelsesfiksering sa ofte, som forholdene tilsiger det, dog mindst 3, 10, 20 og 30 dage
efter, at beslutning om anvendelse af beskyttelsesfiksering blev truffet, og herefter mindst hver
4. uge, sa leenge ordinationen opretholdes.

Stk. 5. Sa leenge en tvangsfiksering opretholdes, skal der foretages fornyet laegelig vurdering af
spgrgsmalet om fortsat anvendelse af tvangsfikseringen, sa ofte som forholdene tilsiger det, dog
mindst 1 gang i dggnet.

Kapitel 9
Patientradgivere

§ 35. Der skal beskikkes en patientradgiver for enhver person, der:
1) tvangsindlegges,
2) tvangstilbageholdes,
Stk. 2. Endvidere skal der beskikkes en patientradgiver for enhver person der undergives:
1) tvangsbehandling,
2) tvungen opfglgning efter udskrivning,
3) tvangsfiksering,
4) anvendelse af fysisk magt,
5) indgivelse af et beroligende middel med magt,
6) beskyttelsesfiksering,
7) personlig skeermning, der uafbrudt varer mere end 24 timer, samt
8) aflasning af dere i afdelingen efter § 29, stk. 1, nr. 2.
Stk. 3. Patientradgiveren skal:
1) vejlede og radgive patienten med hensyn til alle forhold i forbindelse med indlaeggelse,
ophold og behandling pa sundhedsvasenets sygehuse,
2) bista patienten med iveerksettelse og gennemfarelse af eventuelle klager, og
3) savidt mulig veere til stede ved klagens behandling i Det Psykiatriske Patientklagenavn.

§ 36. Dommeren ved Retten i Grgnland antager efter ansggning et antal patientradgivere. En
fortegnelse over disse sendes til Dronning Ingrids Hospitals psykiatriske afdeling. De antagne
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patientradgivere skal have bopal i Nuuk og ma ikke veere ansat pa Dronning Ingrids Hospitals
psykiatriske afdeling.

Stk. 2. Beskikkelse sker i det enkelte tilfeelde ved, at den vagthavende sygeplejerske hurtigst
muligt underretter patientradgiveren om tvangsindgrebet og beskikkelsen. Patientradgiveren
beskikkes efter tur i den reekkefalge, hvori de er optaget pa fortegnelsen.

Stk. 3. Patienten skal have lejlighed til at udtale sig om den patenkte beskikkelse.
Fremsztter patienten anmodning om at fa beskikket en anden patientradgiver, som er optaget
pa fortegnelsen, skal anmodningen sa vidt muligt imgdekommes. Afgarelsen kan paklages til
dommeren ved Retten i Grgnland.

Stk. 4. Fremsetter patienten anmodning om beskikkelse af en person, som ikke er optaget pa
fortegnelsen, sker der forelgbig beskikkelse af den person, der star for tur efter stk. 2.
Dommeren ved Retten i Grgnland treeffer bestemmelse om, hvorvidt den af patienten
foreslaede person kan beskikkes. Patientens anmodning skal imgdekommes, medmindre dette
er utilradeligt.

§ 37. Patientradgiveren skal snarest muligt efter beskikkelsen besgge patienten og til
stadighed holde sig i forbindelse med denne. Farste besgg skal afleegges inden 24 timer efter
beskikkelsen, safremt patienten opholder sig pa Dronning Ingrids Hospital. Safremt patienten
forelgbig opholder sig pa en af sundhedsvasenets gvrige institutioner skal telefonisk kontakt
ske inden 24 timer efter beskikkelsen. Besgg skal herefter sa vidt muligt finde sted mindst 1
gang om ugen og i gvrigt efter behov.

Stk. 2. Patientradgiveren har ret til fri og uhindret personlig, skriftlig og telefonisk kontakt
med patienten.

§ 38. Personalet pa afdelingen eller institutionen skal give patientradgiveren enhver
oplysning, som er ngdvendig for, at denne kan varetage sit erhverv pa forsvarlig made.

Stk. 2. En oplysning som af leegelige grunde ikke gives til patienten, ma heller ikke gives til
patientradgiveren.

§ 39. Beskikkelsen som patientradgiver bortfalder samtidig med, at tvangsindgrebet bringes
til opher. Patientradgiveren bistar dog patienten i forbindelse med klager, som allerede er
iverksat, eller som samtidig iveerksattes.

8 40. Naalakkersuisut fastsatter neermere regler om antagelse og beskikkelse af
patientradgivere, deres opgaver og nermere befgjelser, samt honorar.

Kapitel 10
Klagevejledning

§ 41. Ved enhver anvendelse af tvang skal patienten vejledes om adgangen til at paklage
indgrebet. Patienten skal desuden oplyses om, i hvilket omfang klagen har opsattende virkning,
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Jf. stk. 2 og 3.

Stk. 2. Klage over beslutning om anvendelse af tvang har ikke opsettende virkning jf. dog
stk. 3.

Stk. 3. Klage over beslutning om tvangsbehandling, jf. kapitel 4, har dog opsettende
virkning, medmindre omgaende gennemfgrelse af behandlingen er ngdvendig for ikke at
udseette patientens liv eller helbred for vaesentlig fare eller for at afvaerge, at patienten udseetter
andre for narliggende fare for at lide skade pa legeme eller helbred. Klage over beslutning om
tvungen opfelgning efter § 19, har ligeledes opseattende virkning.

§42. Klagevejledning skal sa vidt muligt gives i forbindelse med, at patienten underrettes
om tvangsindgrebet.

Stk. 2. Safremt en klage over beslutning om tvangsbehandling har opsattende virkning efter
8 41, stk. 3, skal klagevejledning gives snarest muligt og inden tvangsbehandlingen iveerkszttes.

8 43. Ved tvangsindlaeggelse, tvangstilbageholdelse, tilbagefarsel, tvangsbehandling, tvungen
opfelgning efter udskrivning, tvangsfiksering, anvendelse af fysisk magt,
beskyttelsesfiksering, personlig skeermning der uafbrudt varer mere end 24 timer, samt
aflasning af dare i afdelingen, skal patienten vejledes om adgangen til at paklage indgrebet til
Det Psykiatriske Patientklagenavn. Patienten skal endvidere vejledes om, at klagen vil blive
indbragt for Det Psykiatriske Patientklagenavn, safremt patienten eller patientradgiveren
fremsaetter begeering herom, jf. § 47.

Stk. 2. Patienten skal endvidere efter anmodning vejledes om klagesagsproceduren for Det
Psykiatriske Patientklagenavn, herunder om patientens og patientradgiverens ret til mundtligt
eller via telekommunikation at foreleegge sagen for naevnet, samt om fristen for navnets
afgarelse, jf. § 48.

8 44. Klagevejledning gives mundtligt.
Stk. 2. Klagevejledning skal gives skriftligt, safremt patienten fremsaetter begeering herom.

8 45. Naalakkersuisut kan fastsatte nermere bestemmelser om klagevejledning.

Kapitel 11
Klageadgang og domstolspravelse

8 46. Naalakkersuisut nedsatter et klagenavn kaldet Det Psykiatriske Patientklagenavn.
Stk. 2. Det Psykiatriske Patientklagenavn bestar af:
1) en advokat som formand,
2) Landslagen, og
3) en repraesentant fra en patientforening, der repraesenterer de sindslidende.
Stk. 3. Naalakkersuisut beskikker stedfortreedere for medlemmerne.
Stk. 4. Beskikkelserne i stk. 2 og 3 geelder for 4 ar. Genbeskikkelse kan finde sted.
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Stk. 5. Det Psykiatriske Patientklagenavn er i sin virksomhed uafhangig af instruktioner om
den enkelte sags behandling og afgarelse.

Stk. 6. Landslaegeembedet varetager Det Psykiatriske Patientklagenaevns
sekretariatsopgaver.

Stk. 7. Departementet for Sundhed og Forskning afholder udgifterne ved Det Psykiatriske
Patientklagenaevns virksomhed, herunder vederlag til medlemmerne af navnet.

8§ 47. Sygehusmyndigheden skal efter anmodning fra patienten eller patientradgiveren
indbringe klager for Det Psykiatriske Patientklagensvn over:
1) tvangsindlaeggelse,
2) tvangstilbageholdelse,
3) tilbagefarsel,
4) tvangsbehandling,
5) tvungen opfelgning efter udskrivning i henhold til § 19,
6) tvangsfiksering,
7) anvendelse af fysisk magt,
8) indgivelse af et beroligende middel med magt,
9) beskyttelsesfiksering,
10) personlig skeermning der uafbrudt varer mere end 24 timer, samt
11) aflasning af dere i afdelingen.
Stk. 2. En klage skal af patienten eller patientradgiveren vaere fremsat senest 6 maneder efter
opharet af den frihedsbergvelse eller anden tvangsforanstaltning, som klagen vedrarer.

§ 48. Nar en klage som nazvnt i § 47 indbringes for Det PsyKkiatriske Patientklagenaevn, skal
Styrelsen for Sundhed og Forebyggelse fremsende sagens akter, herunder en udskrift af
tvangsprotokollen, samt en erkleering fra overleegen pa Dronning Ingrids Hospitals psykiatriske
afdeling. Naevnet drager i gvrigt selv omsorg for sagens oplysning og treeffer bestemmelse om
tilvejebringelse af eventuelle yderligere erklaeringer m.v.

Stk. 2. Patienten og patientradgiveren har ret til mundtligt eller via telekommunikation at
forelaegge sagen for naevnet. | serlige tilfelde, hvor hensynet til patientens helbred eller til
sagens behandling i nevnet afgarende taler herfor, kan naevnet bestemme, at patienten helt
eller delvist skal veere udelukket fra at deltage i behandlingen af sagen.

Stk. 3. Det Psykiatriske Patientklagenavn skal treffe afgarelse i klagesager om
tvangsbehandling, der er tillagt opseettende virkning, jf. § 41, stk. 3, inden 7 hverdage efter
klagens modtagelse. | andre sager skal Det Psykiatriske Patientklagenavn treeffe afgarelse
snarest muligt. Er afgarelse ikke truffet inden 14 dage efter klagens modtagelse, skal naevnet
underrette patienten og patientradgiveren om grunden hertil, samt oplyse om hvornar der kan
forventes truffet en afgarelse.

Stk. 4. Naalakkersuisut fastsetter en forretningsorden for Det Psykiatriske
Patientklagenavn.
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§ 49. Nar patienten eller patientradgiveren anmoder om det, skal Det Psykiatriske
Patientklagenaevn indbringe sine afggrelser for Retten i Grgnland efter reglerne i retsplejeloven
for Gragnland, kapitel 28.

Stk. 2. Begeering om sagens indbringelse skal fremseettes inden 4 uger efter Det Psykiatriske
Patientklagenavns afgarelse. Senere fremsaettelse af begeeringen kan indtil 6 maneder efter
Det Psykiatriske Patientklagenavns afgarelse undtagelsesvis tillades af Retten i Grgnland, nar
der foreligger seerlig grund til at afvige fra fristen.

Stk. 3. Godkender Det Psykiatriske Patientklagenaevn, at patienten frihedsbergves, kan
spgrgsmalet om udskrivning farst pa ny begares prevet i Det Psykiatriske Patientklagenavn,
nar der er forlgbet 2 maneder efter naevnets afggrelse. Har spgrgsmalet om frihedsbergvelsens
lovlighed veeret indbragt for retten, jf. stk. 1, regnes den naevnte frist fra rettens afgerelse.

Stk. 4. Godkender Det Psykiatriske Patientklagensvn, at der etableres tvungen opfalgning
efter udskrivning, jf. & 19, kan spgrgsmalet om tvungen opfglgning efter udskrivning ferst pa
ny begaeres pravet i nevnet, hvis den tvungne opfglgning efter udskrivning forlenges, jf. §
19, stk. 6. Tvungen opfelgning efter udskrivning kan herefter begeeres prgvet ved enhver
forleengelse af tvungen opfalgning efter udskrivning.

Kapitel 12
Ikrafttreedelses-, ophaevelses- og overgangbestemmelser

8 50. Denne inatsisartutlov traeder i kraft den 1. juli 2019 og finder anvendelse for alle
afgarelser og beslutninger, der treeffes efter inatsisartutlovens ikrafttraeden.

Stk. 2. Samtidig ophaves inatsisartutlov nr. 24 af 3. december 2012 om frihedsbergvelse og
anden tvang i psykiatrien.

Stk. 3. Administrative forskrifter, der er udstedt med hjemmel i inatsisartutlov om
frinedsbergvelse og anden tvang i psykiatrien med senere andringer, forbliver i kraft, indtil de
ophaves.

Grgnlands Selvstyre, den xx. xxx 2019

Kim Kielsen
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