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04. April 2019 FM 2019/112 

Atassut Aqqaluk Heilmann 

Afgørelsesforslag til Inatsisartut om at Naalakkersuisut skal forelægge et forslag senest 

UPA2020 med en plan i hele landet om at sikre folk med angst og depressionsramte skal gives 

ordentligt miskundhed. 

 (Medlem af Inatsisartut Aqqa Samuelsen, Inuit Ataqatigiit.) 

 

Der er allerede folk indenfor sundhedsvæsnet, og i henvendelsessteder for familier under 

kommunens foretagende om angst og depressionsramte folk. 

Men hvis der er yderligere brug for vores hjælp, så kan man forestille og starte en fremskyndet 

høring sagsbehandlingsrelaterede udvalgte i valgnævnte i kommuner og i vedkommende for 

tjenestemænd m.m. 

Derfor må der måske tages flere spørgsmål op fra kommunerne, og fra dem der har ansvaret for i 

hverdagen og lave en opgørelse, også selv om der er igangværende indsatsplan under 

Sundhedsområder. 

Mange bliver voldsomt ramt af mørkedepression under naturvilkårets udforinger, vi ved også at der 

kan være mange grunde for at blive ramt af angst. 

Man kan bruge en masse kræfter på og er meget sundhedsfarligt for psyken at have depression, som 

medbringer sindsfortrædelighed og sorg. 

Derfor er der særlige kredshjælpere der kan give fremskyndet hjælp i kommunerne. 

Trods ramt af angst finder de selv en ny levemåde der passer ens bedst, og får særligydelseshjælp 

hvis de ikke kan arbejde. 

Dog uden give forslaget med struktureret plan i hele landet om styrelsens hjælp for 

depressionsramte direkte afslag, vil man henvise det til udvalget fordi, der må der også tages en 

grundig evaluering. 


