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Forslag til forespgrgselsdebat om, hvordan Naalakkersuisut og Inatsisartut forholder sig til aktiv
dgdshjalp med udgangspunkt i rapporten: "Belysning af hvordan vi som samfund @nsker at forholde os
til aktiv d@dshjalp og en analyse af udviklingsmulighederne inden for den palliative indsats”.
(Inatsisartuni ilaasortaq Jens-Frederik Nielsen, Demokraatit)

Tak til Demokraatits Inatsisartutmedlem Jens-Frederik Nielsen for at have modet til at rejse denne etisk
sveere debat.

Jeg vil for det fgrste sige til befolkningen og beslutningstagerne, at dette emne pa mange mader giver et
emne hvor mange ikke er klar til at tale om i vores land. Pa trods af dette mener vi fra Demokraatit, at aktiv
dgdshjzelp kun skal vaere en mulighed for uhelbredeligt syge.

Hvis dette bliver en mulighed mener vi, at der vil vaere mange fordele. Bade for den naere familie og ikke
mindst for den syge. Nar man ligger og venter pa dgden gar det hardt udover ens livskvalitet. At ligge lang
tid pa sygehuset indtil man ikke har flere kraefter tilbage, er sgrgeligt for alle. En svaer tid for de kaere og
pargrende, at kigge pa sin kaere hver dag der keemper og i mange tilfeelde ligger i smerter og bare kigge pa
sin kaere betragter vi som knaek pa livskvaliteten, mener vi fra Demokraatit. Hvem vil kigge pa sin kaere der
ligger i smerter velvidende at sygdommen ikke kan helbredes og har gnsket om aktiv dgdshjzelp, men dette
er ikke en mulighed i vores land i dag.

Drgftelse af dette emne i dagi 2022 er pa minimum. Det er derfor det er vigtigt, at vi har modet til at
diskutere det vigtige emne. Pargrende til de syge har ofte bgrn. Og nar de pargrende bruger mange kraefter
og lang tid pa den syge smitter det af pa b@grnene, hvorfor det vil veere meget sveert for de pargrende ogsa
at tage hensyn til bgrnene. Hvis der kan tages en respektfuld og aerefuld afsked med livet for alle, er der sa
noget i vejen for at abne muligheden for aktiv dgdshjeelp?

Det er pa tide at vi ikke kun debatterer emnet, men diskuterer hvornar muligheden traeder i kraft.

Gad vide hvor mange mennesker der har oplevet magteslgshed her i landet? Smerter i mange dage, og
sundhedscentre der ikke alle er lige behagelige at ligge i. Vi ved jo, at der allerede er stor udskiftning af
personale. Og nar der ikke er ordentlige medicinering og smertedaekning samt ordentlige patientpleje far
man frustration som man slet ikke har gnsket.

Med baggrund i dette alvorlige og sveere emne diskutere vil jeg komme med et eksempel for at synligggre,
hvordan virkeligheden ville se ud. Lad mig understrege, at det er et eksempel. Men jeg kan klart forestille
mig at dette kunne vaere virkeligheden, da mange der bliver ramt af kraeft her i landet ender med at dg.
Eksemplet starter; “Faderen er blevet syg med uhelbredelig kreeft, efter at have brugt mange kreefter pa
lang tids behandling bliver det konstateret, at der ikke er flere muligheder for behandling. Faderen har to
bgrn, og har en stor keerlig familie. Faderens inderligste gnske er, at blive befriet for de staerke smerter og
blive hjulpet til at dg. Han ytrer dette gnske for sine bgrn og sin familie. Man er forstaende for dette gnske
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fra familien og b@grnene og det anses som den bedste Igsning, men der er ingenlunde mulighed for dette i
vores system. Bgrnene ma forklare faderen at hans gnske kan ikke opfyldes og han ma leve sine sidste dage
med smerter.

Sa lad os fra Demokraatit endnu engang sige at vi skal vaere dygtigere til at overveje muligheder der
allerede bruges mange steder i verden nemlig at bruge friheden til at vaelge selv. Vi kan ogsa g@re det bedre
nar vi har muligheden. Det er pa tide til at tage skridtet til at realisere. Alle mennesker gnsker respekt i
vores liv sa lad os respektere vore syge medmenneskers gnske om hjzelp ved uhelbredelig sygdom.

Det var Demokraatits forelgbige input til debatten.
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