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Peqqissutsimut Naalakkersuisoq
Medlem af Naalakkersuisut for Sundhed

Til 
Medlem af Inatsisartut
Justus Hansen
-/her

 
 

Skriftlig besvarelse af medlem af Inatsisartut, Justus Hansen, Demokraternes § 
36, stk. 1 spørgsmål. 

Spørgsmål til Naalakkersuisut vedr. rygestoptilbud til alle patienter, som venter på 
en operation.

Jeg er meget glad for, at medlem af Inatsisartut stiller spørgsmålet:

Hvad er Naalakkersuisuts holdning til at tilbyde alle, der venter på en operation et 
rygestoptilbud?

Spørgsmålet begrundes med, at en række forskningsresultater viser betydelige fordele 
ved rygeophør før planlagte operationer, både for patienterne og samfundsøkonomien, 
idet antallet af komplikationer i forbindelse med operation reduceres betydeligt.

Spørgsmålet er meget aktuelt, idet der:
• Lovgivningsmæssigt arbejdes på at sikre røgfrie miljøer.
• Sundhedsøkonomisk  vedvarende  arbejdes  på  at  udnytte  sundhedsvæsenets 

ressourcer bedst muligt til gavn for flest mulige.
• Forebyggelsesmæssigt arbejdes ihærdigt på at reducere antallet af rygere.
• I et af målene for programperioden 2007 – 2012 i Inuuneritta er: ”styrke behand-

lingen af rygere i sundhedsvæsenet”.

At tilbyde alle rygere, der venter på operation et rygestoptilbud kan Naalakkersuisut kun 
støtte, idet det harmonerer med de initiativer og ønsker, der er for området. I de tilfælde, 
hvor dette ikke allerede er praksis, vil jeg opfordre Styrelsen for Sundhed og Forebyg-
gelse til målrettet at arbejde for, at dette tilbud bliver almindelig praksis for alle i forbin-
delse med henvisning til operation. Det er dog vigtigt at understrege, at der skal være 
tale om et tilbud til patienter, og at det alene skal være for patienter, som venter på at få 
foretaget en planlagt operation. Ønsket er at give ventende patienter forudsætninger og 
handlingskompetencer for det sunde valg. 
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