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Medlem af Naalakkersulsul for Sundhed og Infraslruklur 

I Il A I 1\ t/ I' f n r- I I I I t T 

GOV ER NM E NT O F G AEE Nl ANO 

il 
Juliane Henningsen 
Medlem af Inatsisartut 

Skriftlig besvarelse af medlem af Inatsisartut, Juliane Henningsen, Inuit 
Ataqatigiit, § 37 spørgsmål 258/2013 vedrørende selvmordsforebyggelse. 

Jeg takker medlem af Inatsisartut for spørgsmålene: 

1. Hvilke konkrete skridt og hvilke initiativer er igangsat som opfølgning på 
den nationale strategi for selvmodsforebyggelse i Grønland og som netop 
har været forelagt for Inatsisartut? 

2. Hvordan forholder Naalakkersulsut sig til samtlige partiers ønske om, at 
der bør oprettes en telefonisk hotline til selvmordstruede døgnet rundt? 

3. Hvornår bliver det muligt for selvmordstruede og andre ensomme med
borgere, at gøre brug af denne telefoniske hotline? 

4. Har Naalakkersuisut planer om at igangsætte initiativer og projekter, som 
det der kører i Nunavut i regi af "Embrace Life Council"? 

5. Under hvilket regi og organisation er selvmordsforebyggelsesindsatsen 
pla-ceret og hvilke planer er der på personaleområdet? 

6. Hvilke konkrete planer har Naalakkersuisut i forhold til at oprette lokale 
kriseberedskabsteams for pårørende til selvmordsofre? 

Ad 1. National Strategi for Selvmordsforebyggelse i Grønland 2013-2019 skaber de 
overordnede rammer for det fremtidige forebyggende arbejde. Efter fremlæggelse af 
strategien følger et arbejde med udarbejdelse af handleplaner indenfor hvert af de 7 
forebyggelsesinitiativer, der er nævnt i strategien. Dette arbejde igangsættes primo 
2014. 

Ad 2. Naalakkersuisut er positiv overfor alle selvmordsforebyggende initiativer, men 
er nødt til at undersøge og analysere behov, effekt samt økonomi i forhold til en 
døgnåben telefonlinje. 

Lige nu eksisterer der 3 nationale telefonlinjer i regi af sundhedsområdet 
(Børnetelefonen 134, Attavik 146 og familierådgivningen 324252) samt mange 
rådgivningstelefoner i andre regier. De nationale telefonlinjer i regi af 
sundhedsområdet, har sammenlagt åbent 2 timer dagligt og koster kr. 500.000 årligt. 
Hvis åbningstiden skal øges med 1200% kan dette ikke gøres indenfor den 
eksisterende økonomiske ramme, men vil kræve, at selvmordforebyggelse får tilført 
væsentlige økonomiske midler. Derfor ønsker Naalakkersuisut en grundig analyse af 
dette initiativ inden, der tages endelig beslutning. 

Endvidere vil Naalakkersuisut gerne gøre opmærksom på, at det allerede nu er muligt 
at tilbyde hjælp til selvmordstruede og deres pårørende hele døgnet. Udenfor 
rådgivningstelefonernes almindelige åbningstid er det muligt at kontakte både politi og 
sundhedsvæsen hele døgnet for at få hjælp. 

Ad 3. Som beskrevet ovenfor ønsker Naalakkersuisut en grundig analyse af dette 
forebyggelsesinitiativ inden der tages endelig beslutning. 

Ad 4. Embrace Life Council har mange igangværende initiativer og flere af dem ligner 
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de initiativer som Naalakkersuisut lægger op til i Strategi for Selvmordsforebyggelse i 
Grønland 2013-2019. Derfor hilser Naalakkersuisut ideer og input fra arbejdet i 
Nunavut velkommen og vil inddrage nogle af disse i arbejdet med handleplanerne. 

Det skal dog bemærkes, at den fremlagte strategi er specifikt målrettet forebyggelse 
af selvmordsforsøg og ikke fremme af den generelle mentale sundhed. Sideløbende 
med selvmordsforebyggelsen arbejdes der også med projekter der skal forbedre den 
mentale sundhed blandt børn og unge generelt Formålet her er at forbedre børn og 
unges handlemuligheder og robusthed overfor den modstand vi alle oplever gennem 
livet. 

Ad 5. Selvmordsforebyggelsesindsatsen udgår fra savel sundhedsområdet, som fra 
kommunerne. 

På sundhedsområder er indsatsen placeret i egne lokaler i tilknytning til psykiatrisk 
områdelelsen og består af en projektkoordinator og en konsulent. 

Psykiatrisk områdeledelse sikrer at der løbende arbejdes med at styrke og udvikle 
forebygggelse af selvmordsforsøg. 

Ad 6. I National Strategi for Selvmordsforebyggelse er det beskrevet i både punkt 
4.1 .1 samt punkt 4.6.1, at der skal sikres lokale kriseberedskabsplaner samt 
opfølgning og opsøgning af pårørende og efterladte. Dermed vil 
henvendelsesmuligheder samt støtte og hjælp til pårørende indgå som en del af 
arbejdet med de konkrete handleplaner der starter primo 2014. 

Inussiarnersumik inuulluaqqusillunga 
Med venlig hilsen 
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